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Sono mediatrice familiare professionista e avvocato collaborativo.

Come mediatrice familiare, lavoro con i genitori che affrontano la necessità di riorganizzare la
famiglia e le relazioni in vista o a seguito della separazione o del divorzio. Aiuto i genitori a
confrontarsi sui temi che ritengono importanti per il benessere loro e dei loro figli e li affianco
nella ricerca di accordi.

Come avvocato e consulente, aiuto le persone nei momenti di cambiamento, a seguito di eventi
che comportano la necessità di una ristrutturazione delle relazioni. A seguito di una separazione,
di un divorzio, della cessazione di una convivenza, ma anche del decesso di una persona cara, del
raggiungimento della maggiore età da parte di un figlio o della perdita di autonomia di un
familiare e della eventuale necessità di nominare un amministratore di sostegno.

Integro nel lavoro le mie diverse competenze: quelle giuridiche costituiscono la cornice (ciò che
si può fare e cosa no, quali sono i diritti delle persone coinvolte, quali sono gli strumenti che il
diritto mette a disposizione); quelle acquisite come mediatrice familiare mi forniscono il metodo
(l’ascolto quale strumento principale, la sospensione del giudizio, la valorizzazione della capacità
di autodeterminazione dei clienti); gli strumenti del counselling mi aiutano a tener conto degli
aspetti emotivi e relazionali.

Credo che per un professionista sia importante creare una relazione intersoggettiva con il
cliente; creare lo spazio affinché quest’ultimo possa partecipare in prima persona a trovare
soluzione ai problemi che porta, attraverso la valorizzazione delle sue competenze e delle sue
risorse.

Mi sono laureata in giurisprudenza presso l’Università degli Studi di Milano, sono formata alla
Pratica Collaborativa. Ho frequentato il corso di formazione alla mediazione familiare presso
l’Associazione GeA Genitori Ancóra e ho acquisito il titolo di mediatrice professionista. Sono
iscritta a MEDEFitalia, associazione nazionale di mediatori della famiglia. Frequento a Milano il
terzo ed ultimo anno della Scuola di Analisi Transazionale & Consulenza (ATc).

Come mediatrice familiare collaboro con il Centro di mediazione dell’Associazione GeA Genitori
Ancóra ETS e con lo Spazio Genitori Auronzo (Auronzo di Cadore).

Con mia sorella e mia madre, nel 2022, abbiamo dato vita ad una piccola associazione, Progetto
C19 ETS, che organizza attività di formazione, informazione e prevenzione, rivolte a bambini,
ragazzi, adulti, genitori, nonni, sempre mettendo al centro unicità e potenzialità di ciascuno.
Da giugno 2024 sono membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione GeA Genitori Ancóra ETS.
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